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I.KRYTERIA GŁÓWNE. 

 1.Wyposażenie uczniów w kamizelki odblaskowe. 

 

Mając na uwadze bezpieczeństwo pieszych na drodze wszyscy uczniowie klas I – VII 

zostali wyposażeni w kamizelki odblaskowe. Uczniowie są świadomi tego, jak ważne dla ich 

zdrowia i życia jest korzystanie z nich. 

 

 

 

 



  

 

 

 

 2.Wyposażenie uczniów w elementy odblaskowe inne niż kamizelki odblaskowe. 

 

 Wszyscy uczniowie naszej szkoły są wyposażeni w elementy odblaskowe. Mają one 

różnorodną postać i kolorystykę. Są to opaski samozaciskowe oraz breloczki o różnych 

kształtach ( figury geometryczne, sylwetki zwierząt). 



   

 

 

II.KRYTERIA DODATKOWE. 

 

1.Organizacja w trakcie trwania akcji ogólnoszkolnego konkursu plastycznego na 

temat bezpieczeństwa w ruchu drogowym. 

Uczniowie klas I-III na zajęciach plastycznych wykonywali rysunki przedstawiające 

bezpieczne zachowanie na drodze.  

 
 

 



 Uczniowie klas IV-VII podczas lekcji plastyki wykonywali prace plastyczne związane 

z zasadami bezpiecznego poruszania się po drodze ze szczególnym zwróceniem uwagi na 

elementy odblaskowe. 

Najlepsze prace zostały wyeksponowane na szkolnym korytarzu. Dzięki temu mogła je 

podziwiać cała społeczność szkolna oraz rodzice, którzy przyprowadzają dzieci do oddziału 

przedszkolnego. 

 

  

 

 



 

 



 

 
 

 

2. Organizacja w trakcie trwania akcji ogólnoszkolnego konkursu wiedzy  

o bezpieczeństwie ruchu drogowego. 

 

  Konkurs wiedzy o bezpieczeństwie ruchu drogowego został przeprowadzony w dwóch 

kategoriach: 

 

Kategoria I – uczniowie nieposiadający karty rowerowej (klasy IV)   

 

Kategoria II – uczniowie, którzy są po egzaminach na kartę rowerową 

(klasy V-VII). 

 

 

 

 

 

 

 

 



Wyniki konkursu przedstawiają poniższe tabele. 

 

KLASY IV 

 

Test składał się z 11 zadań zamkniętych.Za poprawne rozwiązanie testu uczeń mógł 

uzyskać 11 punktów. 

 

Lp. Klasa Ilość punktów 

zdobytych 

przez klasę 

Max .ilość 

punktów  

do zdobycia 

przez klasę 

Średnia 

ilość 

punktów 

% 

zdobytych 

punktów 

Miejsce 

1. IVa 100 

 

187 5,88 53,45 II 

2. IVb 126 

 

198 7 63,63 I 

 

KLASY V-VII 

Test składał się z 25 zadań zamkniętych.Za poprawne rozwiązanie testu uczeń mógł 

uzyskać 25 punktów. 

 

Lp. Klasa Ilość punktów 

zdobytych 

przez klasę 

Max .ilość 

punktów  

do zdobycia 

przez klasę 

Średnia 

ilość 

punktów 

% 

zdobytych 

punktów 

Miejsce 

1. 5 

 

194 350 13,85 55,4 IV 

2. 6a 

 

201 375 13,4 53,6 V 

3. 6b 

 

210 375 14 56 II 

4. 7a 

 

277 475 14,57 58,28 I 

5. 7b 

 

236 425 13,88 55,52 III 

 

  



 
 

 

 
 

  

 

 

 

 



  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.Lokalna promocja idei konkursu „Odblaskowa Szkoła” na gazetkach ściennych. 

Udział w konkursie zaznaczyły również szkolne organizacje SK PCK oraz SK LOP, 

które wykonały ścienne gazetki tematyczne. 

 

 

 

 



 

4.Inne niekonwencjonalne sposoby wpływu na poprawę bezpieczeństwa w ruchu 

drogowym uczniów danej szkoły. 

 

Projekt elementów odblaskowych. 

Uczniowie podczas zajęć technicznych mieli za zadanie wykonać projekt elementu 

odblaskowego o kształcie wymyślonym przez siebie i odpowiednio dobranej kolorystyce. 

 

 

 

 



 

 

Wiersze i rymowanki. 

Uczniowie pracując w grupach lub indywidualnie napisali rymowanki i wiersze, w 

których chcieli przypomnieć o zasadach bezpieczeństwa w ruchu drogowym oraz przestrzec 

przed skutkami niewłaściwego zachowania się na drodze. 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

Przygotowanie uczniów do egzaminu na kartę rowerową. 

Podczas zajęć technicznych oraz zajęć dodatkowych prowadzonych przez nauczyciela 

wychowania fizycznego uczniowie nabywają wiadomości i umiejętności niezbędne do 

uzyskania karty rowerowej. 

 

Przygotowanie uczniów do konkursu BRD. 

Uczniowie naszej szkoły cyklicznie uczestniczą w zajęciach przygotowujących do 

udziału w konkursie BRD. Konkurs ten odbywa się na wiosnę każdego roku szkolnego. 

 

 

Projekcja filmu edukacyjnego. 

Podczas lekcji wychowania fizycznego uczniowie mieli możliwość obejrzenia filmu 

pt. „Pierwsza pomoc”, który zawierał instruktaż postępowania w przypadku zagrożenia 

zdrowia i życia. Po obejrzeniu filmu uczniowie przystąpili do zajęć praktycznych. 

 



 

 

 



 

Resuscytacja – pokaz i ćwiczenia praktyczne.(Pokaz i ćwiczenia praktyczne w zakresie 

udzielania pierwszej pomocy). 

Nauczyciel wychowania fizycznego przedstawił uczniom klas I-III podstawowe 

zasady zachowania się w sytuacji zagrożenia życia oraz udzielania pierwszej pomocy.  

 

 

 

Uczniowie klas IV-VII po pokazie udzielania pierwszej pomocy przystąpili do 

ćwiczeń praktycznych. Sami zmierzyli się z czynnościami, które są bardzo istotne w 

sytuacjach stanowiących zagrożenie zdrowia, czy też życia człowieka. 



 

  

 



 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

Apel klas I-III, na którym przedstawione zostały bezpieczne zasady zachowania 

się na drodze.  

 

 

 

 

 

Wycieczka klas I-III do Nowego Sącza 

Dzieci wdrażano do prawidłowego poruszania się w miejskim ruchu ulicznym, 

przechodzenia przez jezdnię również na skrzyżowaniach z sygnalizacją świetlną. Zwracano 

uwagę na ich widoczność, dlatego też dzieci ubrane miały kamizelki odblaskowe.  



 

 

 

 Klasa I została zgłoszona do ogólnopolskiego programu edukacyjnego IX edycji 

AKADEMII BEZPIECZNEGO PUCHATKA. 

Celem „Akademii Bezpiecznego Puchatka” jest wsparcie nauczycieli w edukacji 

dzieci z I klas szkół podstawowych w zakresie bezpieczeństwa. Materiały edukacyjne dla 

uczniów, nauczyciela i rodziców są wykorzystywane do przeprowadzania zajęć dotyczących 

bezpieczeństwa w ruchu drogowym oraz zajęcia z zakresu udzielania pierwszej pomocy. 

Podczas lekcji dzieci dowiedzą się jak bezpiecznie pokonać drogę do i ze szkoły, jak w 

sytuacjach zagrożenia zadbać o swoje i kolegów bezpieczeństwo, jak zachować się w 

nowych sytuacjach społecznych, czy podczas korzystania z Internetu. Tegoroczne materiały 

„Akademii Bezpiecznego Puchatka” zostały również uzupełnione o tematykę związaną z 

pierwszą pomocą oraz o treści uczące efektywnego zapamiętywania, trening koncentracji i 

rozwijania kreatywności. 
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Spotkanie z policjantem. 

Niestety nie doczekaliśmy się spotkania z policjantem pomimo tego, że we wrześniu 

szkoła zwróciła się z prośbą do Komisariatu Policji w Starym Sączu o spotkanie z ich 

przedstawicielem. 

 

Podsumowanie. 

W celu spełnienia głównych i dodatkowych kryteriów konkursu „Odblaskowa Szkoła” 

w szkole podejmowano różnorodne działania. 

 

 

Uczniowie: 

 

 - zostali wyposażeni w kamizelki odblaskowe oraz elementy odblaskowe 

 - wzięli udział w ogólnoszkolnym konkursie wiedzy o bezpieczeństwie ruchu drogowego 

- uczestniczyli w ogólnoszkolnym konkursie plastycznym na temat bezpieczeństwa w ruchu 

drogowym 

- wykonali projekty elementów odblaskowych 

- napisali wiersze i rymowanki o tematyce związanej z ruchem drogowym 

- wykonali ścienne gazetki tematyczne  

- brali udział w pokazie udzielania pierwszej pomocy 

- ćwiczyli udzielanie pierwszej pomocy 

- obejrzeli film edukacyjny „Pierwsza pomoc” i prowadzili dyskusje po jego projekcji 

- przygotowali apel, na którym przypomnieli podstawowe zasady bezpiecznego poruszania 

się po drodze oraz na rolę odblasków w ruchu drogowym 

- w czasie wycieczki do Nowego Sącza uczniowie mieli okazję uczestniczyć w miejskim 

ruchu ulicznym i korzystać z przejść dla pieszych z sygnalizacją świetlną 

- klasa I została zgłoszona do IX edycji Akademii Bezpiecznego Puchatka i otrzymała 

Certyfikat. Dzieci zostały wprowadzone w tematykę bezpieczeństwa i zasad udzielania 

pierwszej pomocy.  
                                                                                    Krystyna Krężel 

                                                                                 Cecylia Soboń 

                                                                                     Barbara Stelmach 

 

 

 

     

 

 



 

 

 


